
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 28 ΜΑΪΟΥ 2025 

21ο Webinar - Ώρα έναρξης 18:30 
Πληροφορίες:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025 

 
Δ’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Συντονιστής Διευθυντής: Γ. Μαρακομιχελάκης, Παθολόγος 
 
Προεδρείο: Κ. Αθανασιάδη,  
Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος,  
Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ένωσης Επιστημονικού Προσωπικού  
του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 
«Άνδρας 42 ετών με επεισόδια απώλειας συνείδησης  

και χρόνιο διαρροϊκό σύνδρομο» 
 

 
Παρουσίαση:  
Αντωνιάδου Ειρήνη, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Δ’ Παθολογικό Τμήμα 

Διαφορική Διάγνωση:  
Στόικος Παναγιώτης, Ιατρός, Ειδικευόμενος στο Γ’ Παθολογικό Τμήμα 

Σχολιασμός:  
1. Καραδήμα Μαρία, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Δ’ Παθολογικό Τμήμα, 
2. Τόλιας Αλέξανδρος, Ιατρός, Ειδικευόμενος στην Αιματολογική - Λεμφωμάτων Κλινική 

και Μονάδα Μ.Μ.Ο. 

 
Άνδρας 42 ετών, προσήλθε στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών λόγω επεισοδίου απώλειας 
συνείδησης χωρίς απώλεια σφιγκτήρων ή δήγμα γλώσσας, με επακόλουθο αίσθημα έντονης 
αδυναμίας. Παρόμοια επεισόδια διάρκειας ολίγων δευτερολέπτων, ιδίως κατά την έγερση, 
αναφέρονται από διμήνου. Κατά το ίδιο χρονικό διάστημα, ο ασθενής παρουσιάζει επεισόδια 
πολλαπλών διαρροϊκών κενώσεων (7-10 ημερησίως), χωρίς πρόσμιξη αίματος ή βλέννης, ενώ 
από 4μήνου αναφέρει στυτική δυσλειτουργία με αρνητικό ορμονικό έλεγχο. 
 
Στο ατομικό αναμνηστικό του συμπεριλαμβάνεται θυρεοειδιτίδα Hashimoto, άνευ αγωγής και 
πρόσφατη διάγνωση καταθλιπτικής συνδρομής υπό τραζοδόνη (έναρξη αγωγής από ημερών). 
 
Κατά την κλινική εξέταση στο ΤΕΠ ο ασθενής εμφάνιζε ορθοστατική υπόταση. 



 
Από το βασικό εργαστηριακό έλεγχο δεν προέκυψαν παθολογικά ευρήματα. 
 
Η αξονική τομογραφία εγκεφάλου ήταν αρνητική, όπως και η καρδιολογική εξέταση με 
διαθωρακικό υπερηχογράφημα καρδιάς. 
 
Ο ασθενής εισήχθη στην Κλινική μας προς περαιτέρω διερεύνηση. 
 
Στο πλαίσιο του ελέγχου του αναφερόμενου διαρροϊκού συνδρόμου, εστάλησαν πολλαπλά 
δείγματα κοπράνων για παρασιτολογική εξέταση, καλλιέργεια και ανίχνευση κλωστηριδίου, τα 
οποία ήταν αρνητικά. Κατόπιν, υποβλήθηκε σε ενδοσκόπηση ανώτερου και κατώτερου πεπτικού, 
χωρίς ανάδειξη συγκεκριμένης παθολογίας και ελήφθησαν τυχαίες βιοψίες. 
 
Η αξονική τομογραφία κοιλίας, με από τους στόματος και ενδοφλέβιο σκιαγραφικό, ανέδειξε 
εικόνα κροκίδωσης του σκιαγραφικού στο περιφερικό τμήμα των ελίκων του ειλεού και στο παχύ 
έντερο, εύρημα που έθεσε την υπόνοια δυσαπορρόφησης. Παρ’ όλα αυτά, ο εργαστηριακός 
έλεγχος δυσαπορρόφησης ήταν μη διαγνωστικός. 
 
Κατά τη διάρκεια της νοσηλείας του εμφάνισε νέα επεισόδια απώλειας συνείδησης και συνέχισε 
να παρουσιάζει επεισόδια ορθοστατικής υπότασης, παρά την επαρκή ενυδάτωση. 
 
Από τα αποτελέσματα του εργαστηριακού ελέγχου διαπιστώθηκε η παρουσία 
υπογαμμασφαιριναιμίας. 
 
Έγινε διαγνωστική πράξη που έθεσε τη διάγνωση. 
 
Θα συζητηθεί η πορεία προς τη διάγνωση και η ιδιαιτερότητα της κλινικής εικόνας του ασθενούς. 
 

 
 
 
 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ε.Ε.Π.Ν.Ε. - 21 WEBINARS  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕΣΩ ΖΟΟΜ 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Website Ε.Ε.Π.Ν.Ε.: https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025  

 Δωρεάν παρακολούθηση για τα Τακτικά Μέλη της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., Φοιτητές και Νοσηλευτές, οι οποίοι θα πρέπει να 
έχουν ενημερώσει τη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. γραπτώς και να έχουν αποστείλει τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 
(e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com) για κράτηση θέσης. 

 Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, μοριοδοτούμενο με 42 Μόρια Σ.Ι.Ε. από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
και 12 Μονάδες Σ.Ν.Ε. από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, θα αποσταλεί μετά τη λήξη του Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος, με αναλογικό επιμερισμό των μορίων στο σύνολο του χρόνου παρακολούθησης. Απαραίτητη 
προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου διεξαγωγής του 
κάθε Webinar και η συμπλήρωση του Εντύπου Αξιολόγησης, που θα αποστέλλεται από τη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε., μετά τη λήξη κάθε συνεδρίας. 

 Η καταβολή της εγγραφής αφορά τον κύκλο μαθημάτων των 21 Webinars. Οι ενδιαφερόμενοι που δεν πρόλαβαν 
να εγγραφούν πριν την έναρξη του Εκπαιδευτικού Προγράμματος, έχουν τη δυνατότητα να εγγράφονται και κατά τη 
διάρκεια διεξαγωγής του, εφόσον το επιθυμούν. 

 Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες θα μαγνητοσκοπούνται και το υλικό θα αναρτάται στην ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο 
site του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», για on demand παρακολούθηση. 
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